Sa anmaler du dig:
Anmalan sker via var hemsida, www.medi.se/kurser. Intill varje kurs finns det en lank till
ettanmalningsformular.

Kostnad
Kursen ar helt kostnadsfri. Allt material ingar. Till digitala kurserna Att mdta rdtt och
Introduktion i justerbar kompression skickar vi material per postiférvag.

Vid fragor, kontakta var Kundservice pa: Tel: 08-96 97 98 eller E-post: info@medi.se

Att mata och valja ratt

Lardig grundernai korrekt mattagning och hur du viljer ratt storlek och material av
rundstickade medicinska kompressionsstrumpor.

Var kurs Att mdta och vdlja ratt vander sig till dig som kommer i kontakt med medicinska
kompressionsstrumpori din yrkesroll och vill ara dig grunderna eller frascha upp kunska-
perna kring mattagning och ordination av medicinska kompressionsstrumpor. Du lar dig
att méta ratt och att utifran de tagna matten bedoma exakt vilken storlek som passar—
eller om kompressionsstrumporna behéver mattillverkas. Kursen innehaller ocksa infor-
mation om aktuella hjalpmedel samt beror kort daven justerbar kompression.

Introduktion i justerbar kompression

Kursen fokuserar pa fordelarna med justerbar kompression i samband med reduk-
tion och kontroll avdem.

Oavsett om du vill reducera ett 6dem for att paskynda Idkningen av ett vendst bensar eller
om du vill minska ett lymfédem infor ordination av kompressionsstrumpor sa erbjuder
circaid justerbar kompression en effektiv 16sning for dig.

Under kursen fardu lara dig grunderna om vart sortiment av justerbar kompression for
ben. Vigarigenom mattagning och utprovning samt pa- och avtagning och justering.

Med andra ord allt du behover veta for att borja anvanda ett smartare, effektivare och mer
ekonomiskt alternativt till traditionell bandagering.

medi e-shop - en introduktion for nya anvandare

Du lardig hur man bestéller medicinsk kompression i medi e-shop och farinsiktialla
fordelar som goér medi e-shop sa bra.

Bland annat gar viigenom varfor man ska anvanda medi e-shop, hur man registrerar sig,
hur man registrerar patienten, hur man lagger en bestallning samt tips och tricks foren
smidig upplevelse. Kursen vander sig till dig som ar ny anvandare eller till dig som vill
frascha upp kunskaperna kring medi e-shop.

For att delta i vara digitala kurser behdver
du en dator med internetuppkoppling
samt nagon form av ljudutgang (hogta-
lare/horlurar). Kurserna halls via MS
Teams och du kommer att fa en lank
skickad till dig i forvag via e-post.

Du behdver inte ha MS Teams for att
kunna ansluta till kursen, men MS Teams
farinte vara blockerat. For att vara saker
pa att MS Teams inte ar blockerat sa
behover du kontrollera detta med din
IT-avdelning.

Att mata och valja ratt

6 februari Du deltar via egen dator

13:00-15:00 Kursledare: Anna Holm Sieppi
Jonas Burman

7 mars Du deltarvia egen dator

13:00-15:00 Kursledare: Anna Holm Sieppi
Jonas Burman

17 april Du deltarvia egen dator

13:00-15:00 Kursledare: Anna Holm Sieppi
Jonas Burman

23 maj Du deltar via egen dator

13:00-15:00 Kursledare: Anna Holm Sieppi

Jonas Burman

Introduktion i justerbar kompression

13 februari Du deltar via egen dator

13:15-14:15 Kursledare: Anna Holm Sieppi
Jonas Burman

25 april Du deltarvia egen dator

13:15-14:15 Kursledare: Anna Holm Sieppi

Jonas Burman

medi e-shop, en introduktion

13 februari Du deltar via egen dator
12:00-12:45 Kursledare: Jonas Burman
25 april Du deltar via egen dator
12:00-12:45 Kursledare: Jonas Burman

tel 08-96 97 98
fax 08-626 6870
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